SITUACION DE LA
'l ADOLESCENCIAY
,' JUVENTUD EN EL
| PERU

VIiil Congreso Internacional de Salud y Desarrolio de
Adolescentes y Jovenes

Dra. Maria del Carmen Calle Davila
Sociedad Peruana de Adolescencia y Juventud

Confederacion de Adolescencia y Juventud de Iberoamérica y el Caribe



\Mas de 1300 millones de adolescentes en el mundo se esta preparando para ingresar a la
adultez en un mundo caracterizado por cambios cada vez mas rapidos.

Su nivel educativo

Su estado de salud

Su capacidad para lograr ser productivos
La disponibilidad de empleos junto con

El ejercicio de su ciudadania

determinaran su futuro, el de sus familias y el de sus comunidades.



SER) Nuestra Sociedad en
Revolucion

“Cambio radical y profundo en la sociedad
y en la estructura social®

Revolucion materialista.
Revolucion educativa.
Revolucion familiar.

Revolucion de las computadoras.
Revolucion sexual.

Revolucion de |a violencia.



Definicion por edades

Nino: O a 11 anos 11 meses 29 dias.
Adolescente: 12 a 17 anos 11 meses 29 dias.
Joven: 18 a 29 anos 11 meses 29 dias.
Adulto: 30 a 59 anos 11 meses 29 dias.

Adulto mayor: 60 y mas anos.



Edades y Etapas de Desarrolio

Etapas de Pre- Adolescencia Adolescencia Adolescencia

_ . ) . Joven
desarrollo adolescencia inicial Media Tardia

O0-12 anos 18-21

( j 10-13 afnos
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De 12 a 14 anos
1,754,886

De 15 a 17 anos
1,748,550

3,503,436

Poblacion Joven

De 18 a 19 anos De 20 a 29 anos
1,146,363 5,221,923

6,368,286
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Piramide Poblacional por Edad y Sexo
Censos 1993 - 2007

Grupo de edad

80 y mas
7579
70-74
6569
60-64
55-59
50-54
4549
4044
35-39
30-34
25-29
20-24
1519
10-14

59
0-4

% 2% 3% 4% 5% 6%

M Censo 1993 K Censo 2007
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Poblacion y Vivienda, 1993 y 2007.




Piramide Poblacional Urbana y Rural
Censos 1993 - 2007

Grupo de edad Grupo de edad
80y mas Y 80 y mas
75-79 75-79
70-74 70-74
65-69 65-69
60-64 _ gg-:‘t
55-59 50-53
50-54 -

4549

45-49
40-44 4044
35-39

35-39
30-34 30-34
25-20 25-29
20-24 20-24
§ 15-19
11 10-14

10-14

5.9
54
0-4

4% 3% 2% 1% 0% 1% 2% 3% 4% 5%
m Censo 1993 B Censo 2007

3 2% 1% 0% 1% 2% % 4%

@ Censo 1993 BlCenso 2007

Fuente: INEIl - Censos Nacionales de Poblacion y Vivienda, 1993 y 2007.




Cajamarca
Adolescente: 185 323 (12.3%)
Joven: 328 003 (21.8%)

Tumbes Amazonay
Adolescente:185323 (12.3%) Adolescentes: 44 138 (10.

Joven: 328 003 (21.8%) Joven: 91 872 (22.1%)

Piura
Adolescente: 226 903 (12.7%)
Joven: 378 227 (21.2%)
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Lambayeque ' y
Adolescente: 146 586 (12%) .
Joven: 258 648 (21.2%) = -
La Libertad ~

Adolescente: 215 232 (12.2%)
Joven: 389 135 (22%)

Ancash
Adolescente: 134 640 (12%)
Joven: 236 426 (21.1%)

Lima
Adolescente: 1 016 158 (11%)
Joven: 2 009 102 (21.7%)

Callao
Adolescente: 90 301 (13.7%)
Joven: 142 242 (21.6%)

Huancavelica
Adolescente: 70 549 (14.7%)
Joven: 100 933 (21%)

RIS 045 (21.1%) Joven: 266 922 (21.7%) T

Ayacucho Moquegua L |
Adolescente: 90 301 (13.7%) Adolescentes: 17 146 (9.9%)
Joven: 142 242 (21.6%) Joven: 34 522 (20%)

)
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Ica Arequip ~ %
Adolescente: 89 036 (11.8%) Adolescentes: 135 125 (119

Loreto

Poblacion peruana adolescente rcoescente: 125 520 12.6%)

Joven: 210 726 (21.2%)

San Martin
Adolescente: 91 291 81 (11.5%)
Joven: 169 381 (21.3%)

Huanuco
Adolescente:91 291 (11.6%)
Joven: 169 381 (21.7%)

Pasco
Adolescente: 39 988 (13.5%)
Joven: 63 304 (21.4%)

Ucayali
Adolescente: 57 265 (12.1%)
Joven : 91 196 (19..3%)

Junin
Adolescente: 175 370 (13.4%)
Joven : 277 362 (21..1%)

Madre de Dios
Adolescente: 13 015 (10.5%)
Joven : 27 695 (22.3%)

Cusco
Adolescente: 149 222 (11.6%)
Joven : 283 013 (22%)

Apurimac
Adolescente: 51 058 (11.4%)
Joven : 100 024 (22.3%)

Puno
Adolescente: 176 752 (13%)
Joven: 298 381 (21.3%)

Tacna
Adolescente: 34 745 (10.7%)
Joven: 71 725 (22.1%)
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Resto de
regiones

7,9%

Ancash

Concentracion regional de la
poblacion indigena

Peru pais pluriétnico y
multilingiie (43 lenguas andinas
y amazonicas agrupadas en 19
familias lingiisticas). UNICEF
2007.

Del total de adolescentes
peruanos el 87.7 % tiene como
lengua materna al castellano, el
10.19% al quechua, el 1.14% al
Aymara, y el 0.7% otras lenguas.
ASIS ADOLESCENTES
PERUANOS 2009.

Después del castellano, la
lengua materna mas hablada por
la poblacién indigena es el
guechua, y la mayor
concentracion de  poblacion
guechua reside en el Cusco
(16.9%).



B La Salud delasylos

Adolescentes y Jovenes

Las amenazas actuales son
predominantemente de conducta y no
biomédicas.

Mas adolescentes estan involucrados en
conductas de riesgo.

Se involucran en conductas riesgosas
para la salud a una edad mas temprana.

Muchos, aunque no todos, los
adolescentes se involucran en multiples
conductas de salud riesgosas
simultaneamente.

La mayoria de los jovenes esta
involucrada en algun tipo de conducta
personal que amenaza su salud y
bienestar.




Principales caracteristicas
de Ia Situacion de Salud en el Peru

Transicion epidemioloégica Indice diversidad

> Heterogeneidad de perfiles demograficos y epidemioldgicos.
» Acumulacion de problemas de salud.

» Tendencia a profundizar las diferencias (inequidades).



2008 2009
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Morbilidad en adolescentes segun género

Causas Femenino Masculino Total
Infecciones agudas de las vias resp. Sup. 54.6 45.4 24.67
Enfermedades de la cavidad bucal 60.4 39.6 14.31
Helmintiasis 53.7 46.3 4.8
Enfermedades infecciosas intestinales 52.6 47.4 4.12
Trastornos de otras glandulas endocrinas 53.6 46.4 3.03
Micosis 58.2 41.8 2.51
Enfermedades gastrointestinales 68.2 31.8 2.5
Otras enfermedades del sistema urinario 77.9 22.1 2.48
Otras infecciones agudas de las vias resp.inf. 49.9 50.1 2.04
Infecciones de la piel 49.8 50.2 2.02
Las Demas Causas 60.3 39.7 37.52
Total 58.2 41.8 100

Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2010 / Elaboracion EVA- MINSA



Causas de mortalidad en adolescentes - 2007

P
13,6
7,6
6,9
6,5
5,2
4,2
3,8
3,0
2,9
0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0
10 PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN ADOLESCENTES A NIVEL NACIONAL -2007 Total %

1253 100

1 OTRAS CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS ACCIDENTALES (W00 - X59) 264 21.1
2 TUMORES (NEOPLASIAS) MALIGNOS (C00 - C97) 171 13.6
3 ACCIDENTES DE TRANSPORTE (V01 - V99) 95 7.6
4 INFLUENZA (GRIPE) Y NEUMONIA (J10 - J18) 87 6.9
5 OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS (A30 - A49) 82 6.5
6 EVENTOS DE INTENCION NO DETERMINADA (A30 - A49) 65 5.2
7 LESIONES ANTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE (X60 - X84) 52 4.2
8 ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES (160 - 169) 48 3.8
9 OTRAS FORMAS DE ENFERMEDAD DEL CORAZON (130 - 152) 37 3.0

OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS QUE AFECTAN PRINCIPALMENTE AL INTERSTICIO

10 (J80 -J84) 36 2.9
OTRAS CAUSAS 316 25.2

Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2007 / Elaboracion EVA- MINSA



Causas de Mortalidad en adolescentes del sexo
femenino

(W00 - X59) OTRAS CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS... I_,er U017 18,3
(CO0 - C97) TUMORES (NEOPLASIAS) MALIGNOS 14,3
(J10 - J18) INFLUENZA (GRIPE) Y NEUMONIA 9,4
(A30 - A49) OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS 8,2
(V01 - V99) ACCIDENTES DE TRANSPORTE 5,6
(Y10 - Y34) EVENTOS DE INTENCION NO DETERMINADA 51
(X60 - X84) LESIONES ANTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE 4,2
(J80 - J84) OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS QUE... 3,3
(130 - 152) OTRAS FORMAS DE ENFERMEDAD DEL CORAZON 31
(160 - 169) ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 2,9

00 20 40 60 80 100 12,0 14,0 16,0 18,0 20,0

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN ADOLESCENTES SEXO FEMENINO
PERU: ANO 2007

GRUPOS DE CATEGORIAS FEMENINO %

(W00 - X59) OTRAS CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS ACCIDENTALES 101 18.3

(C00 - C97) TUMORES (NEOPLASIAS) MALIGNOS 79 14.3

(J10 - J18) INFLUENZA (GRIPE) Y NEUMONIA 52 9.4

(A30 - A49) OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS 45 8.2

(V01 - V99) ACCIDENTES DE TRANSPORTE 31 5.6

(Y10 - Y34) EVENTOS DE INTENCION NO DETERMINADA 28 5.1

(X60 - X84) LESIONES ANTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE 23 4.2

(80 - 184) OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS QUE AFECTAN PRINCIPALMENTE AL INTERSTICIO 18 3.3

(130 - 152) OTRAS FORMAS DE ENFERMEDAD DEL CORAZON 17 3.1

== (160 - 169) ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 16 X
F <@ _ ' = TODASLAS DEMAS CAUSAS 142 25.7
e LTS TOTAL 552 100.0

Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2007 / Elaboracion EVA- MINSA




Causas de Mortalidad en Adolescentes del Sexo Masculino

Peru 2007
(W00 - X59) OTRAS CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS... 23,3
(CO0 - C97) TUMORES (NEOPLASIAS) MALIGNOS 13,1
(V01 - V99) ACCIDENTES DE TRANSPORTE 9,1
(A30 - A49) OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS 53
(Y10 - Y34) EVENTOS DE INTENCION NO DETERMINADA 53
(J10-J18) INFLUENZA (GRIPE) Y NEUMONIA 5,0
T (160 - 169) ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 4,6
_’_"'/ (X60 - X84) LESIONES ANTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE 4,1
l“ Y & m (130 - 152) OTRAS FORMAS DE ENFERMEDAD DEL CORAZON 2,9
’\:& > 3 .‘: '@XB‘O - J84) OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS QUE AFECTAN... 2,6
0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN ADOLESCENTES SEXO MASCULINO
PERU: ANO 2007

ORDEN GRUPOS DE CAUSAS MASCULINO %
1 (W00 - X59) OTRAS CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS ACCIDENTALES 163 23.3
2 (C00-C97) TUMORES (NEOPLASIAS) MALIGNOS 92 13.1
3 (VO1-V99) ACCIDENTES DE TRANSPORTE 64 9.1
4 (Y10 - Y34) EVENTOS DE INTENCION NO DETERMINADA 37 5.3
5  (A30- A49) OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS 37 5.3
6  (J10-J18) INFLUENZA (GRIPE) Y NEUMONIA 35 5.0
7 (160 - 169) ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 32 4.6
8  (X60 - X84) LESIONES ANTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE pL 4.1
9  (130-152) OTRAS FORMAS DE ENFERMEDAD DEL CORAZON 20 2.9
10  (J80 - J84) OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS QUE AFECTAN PRINCIPALMENTE AL INTERSTICIO 18 2.6

LAS DEMAS CAUSAS 174 24.8
TOTAL 701 100.0

Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2007 / Elaboracion EVA- MINSA




Muertes por accidentes segun
edad 2000-2006

Evolucidon: Muertes por Accidentes segun Edad - PERU
Anos 2000 - 2006

B < de 18 ainos B > de 18 ainos
’;i.

2000 2001 2002 2003 005 2006

Fuente: Oficina de Estadistica del Estado Mayor PNP - MININTER



Principales Causas de Mortalidad en
Jovenes Peru 2007

(X85 - YO9) AGRESIONES

(V01 - V99) ACCIDENTES DE TRANSPORTE

(Y10 - Y34) EVENTOS DE INTENCION NO
DETERMINADA

(W00 - X59) OTRAS CAUSAS EXTERNAS DE
TRAUMATISMOS ACCIDENTALES

(B20 - B24) ENFERMEDADES POR VIRUS DE
LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH)

(J10 - J18) INFLUENZA (GRIPE) Y 39,1
NEUMONIA —

(A15 - A19) TUBERCULOSIS

41,0

(X60 - X84) LESIONES ANTOINFLIGIDAS 45,5
INTENCIONALMENTE 54,5

(€00 - C97) TUMORES (NEOPLASIAS) 46,0
MALIGNOS 54,C

(A30 - A49) OTRAS ENFERMEDADES 48,2
BACTERIANAS 51,8

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

FEMENINO ® MASCULINO %

Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2007 / Elaboracion EVA- MINSA



(X85 - YO9) AGRESIONES

__gre(Y10 - Y34) EVENTOS DE INTENCION...
b (WOO - X59) OTRAS CAUSAS...
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Principales Causas de Mortalidad en
Jovenes de Sexo Masculino, Peru 2007

84,0

(Vo1 - V99) ACCIDENTES DE...

82,2

76,5

73,8

72,6

60,9

59,0

(X60 - X84) LESIONES...

54,5

(coo C97) TUMORES (NEOPLASIAS)...

54,0

(A30 - A49) OTRAS ENFERMEDADES...

51,8

50,0 100,0

q i M Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2007 / Elaboracion EVA- MINSA



(A30 - A49) OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS

(COO0 - C97) TUMORES (NEOPLASIAS) MALIGNOS

(X60 - X84) LESIONES ANTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE

(A15 - A19) TUBERCULOSIS

(J10 - J18) INFLUENZA (GRIPE) Y NEUMONIA

(B20 - B24) ENFERMEDADES POR VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA
HUMANA (VIH)
g0

S M) OTRAS CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS ACCIDENTALES
5 (Y10 - Y34) EVENTOS DE INTENCION NO DETERMINADA

(V01 - V99) ACCIDENTES DE TRANSPORTE

(X85 - YO9) AGRESIONES

Principales Causas de Mortalidad en
Jovenes de Sexo Femenino, Peru 2007

48,2
46,0
45,5
41,0
39,1
27,4
26,2
23,5
17,8
16,0

20 25 30 35 40 45 50

Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2007 / Elaboracion EVA- MINSA



e NUMERO DE MUERTES EN JOVENES DE AMBOS SEXOS,
T g B0 PERU 2007

70,0
60,0

50,0
¥ MASCULINO

~ FEMENINO

40,0
30,0
20,0

10,0

0,0

MASCULINO FEMENINO

TOTAL DE MUERTES REGISTRADAS - PERU 2007

OS MASCULINO % FEMENINO % TOTAL
TOT
AL 2910 65.0 1568 35.0 4478

M“""

q | M Fuente: Oficina General de Estadistica e informatica- 2007 / Elaboracion EVA- MINSA



Principales Causas de Discapacidad en
adolescentes

Dificultad solo para Ver

m Otra dificultad 6 limitacion

® Dificultad so6lo para usar Brazos y manos/piernas y pies
Demas dificultades

Fuente INEI, Censo 2007 Elaboracion EVA- MINSA




Mortalidad Materna Adolescente

PERU: EVOLUCION DE LA MORTALIDAD MATERNA SEGUN GRUPOS ETAREOS
EN NUMEROS ABSOLUTOS - PERIODO 2000-2010

FUENTE: NOTISP - DGE - RENACE - MINSA

Al 2.0
T U
1 1

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
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|
g \,\..f Causas de Mortalidad Materna Adolescente

Muertes maternas segln causas genéricas directas en
adolescentes 12 a 17 afios. Per 2009 Muertes maternas segun causa genérica indirecta
en adolescentes de 12 a 17 afios. Peru 2009

Embolia liquido
amniotico
Sin clasificacion 5%

5% \

Enf. Sist. .
Infeccion . . Suicidio

esplratorlo
0, 0,

Accidente
cerebro
vascular

Aborto Hemorragia 17%
20% 20% Sin clasificar
. N= 12 25%
N=20 Fuente: FIEMM - DGE -

Fuente: FIEMM - DGE - MINSA

Fuente: DGE-2011



Salud Fisica y Nutricional

El crecimiento fisico durante la adolescencia es el mas
intenso que experimenta el ser humano en su ciclo vital.

En el ano 2000 la talla promedio
de las adolescentes de 15 a 19
anos fue de 151.9 cmy 10.3%
tenia déficit de talla (menos de
145 cm), habiendo mejorado ello
a lo largo de los ultimos 40 anos
(de 149.8 en 1970 a 152.6 cm en el
2009). El 8.4% tiene menos de 145
cm.




Sobrepeso y Obesidad

El problema nutricional principal lo constituye la alta prevalencia de sobrepeso
u obesidad (19.5%), que se incrementa con la edad de las mujeres en
contraposicion con el adelgazamiento que esta en el 6% (ENDES 2009) que sin
embargo es mayor al del 2000.

El sobrepeso y obesidad se duplica y triplica en las siguientes dos décadas.

Anemia

Otro de los problemas
nutricionales de las
adolescentes de 15a 19
anos es la anemia,
habiéndose presentado en
el 19.9% en 2009 en relacion

a 29.2% de ellas en el ano
2000.




Indice de masa corporal en mujeres de
15 a 19 anos

<17

17,0 - Moderad >=25,0 25,0-
IMC 18,5-249 <185 184 2 Total 29,9 >=30,0
promed IMC Total Ligeram Y sobre- solo solo
: severam
io normal delgada ente peso/ sobrepe obesa

ente
delgada delgada obesa so

22,8 73,8 5,7 46 1,1 20,517,8 2,7

- ENDES-2010
m M Fuente: END



Anemia en mujeres de 15 a 19 anos

Del total de mujeres entre 15 a 19 anos encuestadas por la
ENDES 2010, el 19% padecia de anemia

20,0 16,9
15,0
X 10,0
5,0 1,9
0,2
0,0
Anemia Anemia Anemia
leve moderada severa

Anemia en mujeres de 15 a 19..

2 ENDES-2010
m &, Fuente:
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Salud Sexual y Reproductiva

*Alta prevalencia embarazo en adolescentes 13.5%
(ENDES 2010).

‘La mayoria de los embarazos son no deseados

23.77% de las atenciones prenatales son de
adolescentes (MINSA)

*16% de los partos institucionales son de
adolescentes (MINSA)

*10.11% de los abortos incompletos atendidos en
establecimientos del MINSA en el aho corresponden
a adolescentes (MINSA)

‘De cada 6 muertes maternas una es adolescente
(DGSP-OGE).

-Incremento de la incidencia de ITS, VIH / SIDA
(La mitad de los nuevos casos se presenta en
jovenes).




Fecundidad en Adolescentes segun
caracteristicas

Fecundidad de adolescentes segun caracteristicas, 2010

Caracteristicas Yason Embarazadas con el Algunavez NUumero
madres primer hijo embarazadas de
mujeres
Area de residencia
Urbana 8.9 2.3 11.3 3095
Rural 15.5 3.8 19.3 1184
Educacion

Primaria 29.2 4.6 33.7 459

Secundaria 9.1 2.4 11.5 3406

Superior 3.8 2.9 6.7 399

Quintil de Riqueza

Quintil | 18.5 3.9 22.4 747

Quintil Il 14.8 4.2 19.0 883

Quintil 1l 9.3 3.0 12.4 966

Quintil IV 9.2 (0] 10.2 848

Quintil V 2.7 1.5 4.2 835

Regién natural

Lima 8.4 2.5 10.9 1179

Resto de Costa 9.3 2.8 12.1 1003

oA, ~  Sierra 9.7 2.4 12.1 1 586
. ...= Selva 22.2 3.9 26.2 510
T 7o Ot 10.7 2.7 13.5 4279

P -

AMITHE = . INEIl- ENDES 201
Signama ' o=, FUENTE S 2010



Evolucion de la tasa de fecundidad
adolescente

100
90
79
30 /4 75 68
70
60
X 50
40
30
20
4,3
10 S 2 2
0
Tasa especifica de Tasa global de fecunidad
fecundidad de 15 a 19 afos
ENDES 1986 mENDES 1991-1992 m ENDES 1996
m ENDES 2000 ENDES 2004-2006 ENDES 2010

“ Fuente: INEl- ENDES




Salud Sexual y Reproductiva

=0-ENDES 1996 -C-ENDES 2000 -4~ENDES 2009

67\ 44

29

6
9
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49




Peru: Adolescentes alguna vez
embarazadas (%)

: B Nacional
Urbano
Rural
™ 0
0 —
/]
0
9 O
0
- | > 0 sl MJ J
el 4 = 000 10
& ﬁ‘. { O
”.'ri‘;i-é 2
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ﬁ;”f' Fuente: INEI- ENDES




Estudio PREVEN: Seroprevalencia y
Comportamiento en jovenes

 Edad media de inicio sexual:
— 18 anos en mujeres

.
(%}
c
o
3
o
o
L

w

— 16 anos en varones

« Mediana del numero total de
parejas sexuales:

— 1 en mujeres
—&— Hombres
—ii— Mujeres

— 3 en hombres

Frecuencia

Numero total de parejas sexuales




Estudio PREVEN: Seroprevalencia y
Comportamiento en jovenes

* Prevalencia de ETS segun sexo

Hombres Mujeres
VIH 0.4% 0.1%
SIS 1.1% 1.1%
Clamidia 4.0% 6.8%
Gonorrea 0.3% 0.8%

Tricomonas 5.2%



QUIENES HABLAN MAS DE SEXUALIDAD CON LOS
ADOLESCENTES: FUENTES DE INFORMACION

Profesores primera fuente de informacion reconocida

« 15a19anos Varones Mujeres
Profesores 43% 43%
Madre 14% 23%
Padre 14% %
Amigo/a 13% 10%

* 12a14 anos \Varones Mujeres
Profesores 49% 39%
Madre 19% 36%
Padre 10% 8%

«  40% consideran la informacion proveniente de profesores
es insuficiente

Fuente : UPCH- Consorcio por el Desarrollo de Adolescentes y Jovenes. IES-Pathfinder —
UPCH - Calandria - PROSA. “Estudio Diagnostico en Adolescentes en el Peru - 2005
Comportamientos sexuales y acceso a condon”. Fondo Mundial . Dra. Patricia Garcia et al.



COMPORTAMIENTO SEXUAL

* Han tenido alguna vez RS:
— 21% de mujeres de 15-19 afios
— 41% de varones de 15 a 19 afios
— 4% de mujeres de 12 a 14 afos
— 6% de varones de 12 a 14 anos

» Edad promedio de inicio de RS: 16 afnos mujeres,
15.5 afnos en varones (14 en lquitos)

» NUmero de parejas sexuales en la vida

— Mujeres 1.7
— Varones 4.1

Fuente : UPCH- Consorcio por el Desarrollo de Adolescentes y Jovenes. IES-Pathfinder -
UPCH - Calandria - PROSA. “Estudio Diagnostico en Adolescentes en el Peru - 2005
Comportamientos sexuales y acceso a condon”. Fondo Mundial . Dra. Patricia Garcia et al.



Casos notificados de VIH en adolescentes segun género
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® Total de casos Casos en adolescentes hombres = Casos en adolescentes mujeres

Fuente: Oficina General de Epidemiologia- MINSA / Elaboracién de la EVA-MINSA

Es importante tener en cuenta que las cifras pueden ser mayores \ya
que muchos de los y las adolescentes no acuden a los servicios de salud
por multiples factores




- Salud mental
de los y las
adolescentes




Prevalencia de trastornos y
disfunciones psicologicas

VLT Iquitos, Tarapoto
Cajamarca, Huaraz, | Limay Callao, % q ’ B ’
”, Pucallpa, %

Episodios depresivos 5.7 8.6 4.7
Tendencia a problemas alimentarios (1) 5.9 8.3 4.1

Fobia social 3.1 7.1 1.2

Trastornos ansiedad generalizada 5.5 4.2 5

Conductas bulimicas (2) 4.0 3.8 4.5

Trastornos psicéticos 1.5 1.8 0.3

(1): personas que por perder peso se someten a induccioén del vomito, tomar laxantes, ejercicios fisicos extensos, toman diuréticos,
supresores del apetito.
(2): presentar dos crisis bulimicas por semana en los ultimos 3 meses

Fuente: IESM Noguchi. Estudio Epidemioldgico de Salud Mental 2003
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Ministerio de Salud o0

Personas que atendemas Persanas



Prevalencia de consumo de drogas segtn
grupos de edades

92]
)
c
@)
0
-
(¢B)
o
()
©
(<b)
©
—
c
(¢D]
O
|-
@)
(a

12a18 26 — 35 46y mas
Grupos de edades

Consumo de alcohol B Consumo de tabaco

Fuente: DEVIDA 2006/ Elaboracion Etapa de Vida Adolescente-MINSA




Tipo de droga Grupo de edades

Drogas ilegales

12 a 18 19 -25 26 — 35 36 -45 46 y mas

s [ 0z | v | 0 | v | 0
e N I WL I LI

Euente: DEVIDA 2006/ Elaboracion Etapa de Vida Adolescente-MINSA

La prevalencia de consumo de drogas ilegales es mayor en la
poblacion adolescente . La marihuana es la droga ilegal mds
consumida por los y las adolescentes



Violencia Autoinflingida

'
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Suicidio . E— e
j;?g

Alguna vez ha pensado suicidarse 29.1 %
Lo ha considerado en el dltimo aho 15.3 %
Lo ha considerado en el dltimo mes 6.9 %
Ha intentado suicidarse alguna vez 3.6%
Ha intentado suicidarse en el ultimo afo 2.4 %
Adolescentes que intentaron hacerse dafo
y que consideran volverlo a hacer 28 %

Encuesta de Salud Mental Lima Metropolitana 2004



Violencia fisica en las adolescentes
segun tipo de agresor
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Tipo de agresor

® Adolescentes que alguna vez fueron agredidas fisicamente

Fuente: INEI- ENDES 2004- 2007/ Elaboracion Etapa de Vida Adolescente-MINSA




Adolescentes privados de su libertad segun
grupos de edades desde el 2002 al 2008

1.064

1.289 1.321 1.355 1.340 1.370
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Anos

(%]
QO
+—
c
(¢0]
o
0
Q
@)
©
@©
]
©
@)
.
(<B)
S
>
Z

Adolescentes de 12 a 14 aios Adolescentes de 15 a 19 afilos ® Total de adolescentes

Fuente: Poder Judicial / Elaboracion Etapa de Vida Adolescente-MINSA



Violencia intrafamiliar: Violencia fisica por
parte del conyuge alguna vez desde los 15
anos

Adolescentes de 15 a 19 anos

0 Empujo, sacudio o tiro algo 23.8%
0 Abofeteo o retorcio el brazo 18.0%
0 Golpeo con pufio o algo que dana 16.1%
0 La han pateado o arrastrado 14.8%
0 Trato de estrangularla o matarla 2.71%

0 ODbligo a tener relaciones sexuales 6.6%

0 Amenazo con cuchillo, pistola u otra arma 1.4%



Personas afectadas por la violencia
familiar

o
o4& 21%

74%

De 0 - 17 ainos DENERETE I DECVERUES

PERSONAS AFECTADAS POR VIOLENCIA FAMILIAR
PERU: ANO 2010
GRUPO EDAD F M

De 0 - 17 afios 4732
De 18 - 59 afnos 27517
De 60 a mas 1461

Fuente: Mimdes — Centro Emergencia Mujer / Elaboracion EVAJ - MINSA



Principales Causas de Morbilidad a Nivel Nacional
en Adolescentes por Trastornos Mentales 2009

25,00

20,00

15,00

10,00

5,00

0,00

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ne Causas de Morbilidad Casos %

Total general 60024 100
1 (F41) - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 13579 22.62
2 (F32) - EPISODIO DEPRESIVO 10984 18.30
3 (F66) - TRASTORNOS PSICOLOGICOS Y DEL COMPORTAMIENTO ASOCIADOS CON EL DESARROL 7049 11.74
4  (F98) - OTROS TRASTORNOS EMOCIONALES Y DEL COMPORTAMIENTO QUE APARECEN HABITUA 5626 9.37
) (F91) - TRASTORNOS DE LA CONDUCTA 5070 )
6 (F43) - REACCION AL ESTRES GRAVE Y TRASTORNOS DE ADAPTACION 2947 491
7 (F81) - TRASTORNOS ESPECIFICOS DEL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES ESCOLARES 1668 2.78
8 (FO6) - OTROS TRASTORNOS MENTALES DEBIDOS A LESION Y DISFUNCION CEREBRAL, Y A 1273 2.12
9 (F33) - TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE 993 1.65
10 (F60) - TRASTORNOS ESPECIFICOS DE LA PERSONALIDAD 956 1.59
11 Otras Causas de Trastorno Mental 9879 16.46

Fuente: OGEI-MINSA 2011



Intento de suicidio y motivos de suicidio la en
poblacién adolescente , segin regién

Adolescentes que intentaron suicidarse alguna vez en su vida :
En la Selva ( 1.7%), en la Sierra ( 2.9%), en Lima( 3.6%).

70
51
22
13 9,7 10
r el r il

59,1

19 i@l 12,4
-

% en la Selva % en la Sierra %En Lima
Motivos
= Poblemas con sus padres B Problemas con otros parientes
Problemas con la pareja ® Problemas de otro indole
Problemas de salud fisica Problemas econdmicos

Fuente: Estudios del Instituto Especializado de Salud Mental; 2002,2004,2006



Pandillas Z‘g E é mMININTER

S | N A S E C Trdasmd mhs pir 2 ida

< Bandas de una veintena de adolescentes y/o
jovenes.

+ Edad promedio: 15 afios

“+ Tienen nombre y sirven de soporte a sus
integrantes.

<« Son muy peligrosas al momento de los
enfrentamiento.

"a mi me quisieron meter, hay una pandilla que se
llama "los perros jr." Van los de 15 para abajo. - a mi
me querian meter a "los Rugrats"” roban casas, y me

amenazaban que me iban a hacer algo" (Arequipa,

4 “una pandilla correteé a uno que estaba solo en un
varones, 10 a 14 afos)

cerro como el Morro de Arica y lo acorralaron y el
pata se tiré porque sino te dejan en coma. - A un
pata lo acorralaron en una quinta y le metieron dos
balazos” (Lima, NSE C, varones, 18 a 24 anos)

Violencia y entornos de desarrollo entre jovenes peruanos '

APOYO
OPINION Y MERCADO




DISTRITOS

PANDILLAS

INTEGRANTES

LOS OLIVOS

19

820

SAN JUAN DE LURIGANCHO

16

740

VILLA MARIA DEL TRIUNFO

15

750

CALLAO

13

406

SAN JUAN DE MIRAFLORES

12

751

CHORRILLOS

12

350

SAN MARTIN DE PORRES

[EY
o

220

INDEPENDENCIA

150

VILLA EL SALVADOR

220

CIENEGUILLA

195

PACHACAMAC

180

COMAS

150

CARABAYLLO

150

SAN LUIS

130

EL AGUSTINO

85

LA VICTORIA

ATE VITARTE

Wlw|lojoh|jor ol ]|Oo |01 | N |00

TOTAL

Fuente: Oficina de Estadistica. DIRPASEC:PNP. 2006



DEPARTAMENTOS N° de PANDILLAS | INTEGRANTES

HOMBRE

PIURA 687

LAMBAYEQUE
LA LIBERTAD

280

(o))
~

703

ANCASH 706

ICA 59

JUNIN
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AYACUCHO

[ERN
[o0]

MADRE D DIOS
CUSCO

AREQUIPA
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TOTAL PROW.
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TOT. NACIONAL




Evolucion del aseguramiento
En poblacion de 10 a 19 anos al SIS

4000000
3500000
3000000
2500000
2000000
1500000
1000000
500000
0

3377877 S5-081.645
2894248
209i5

En el 2007 En el 2008 En el 2009 En el 2010

m Adolescentes entre 10 a 19 afnos asegurados en el SIS

Fuente: Oficina General del SIS




N° absoluto

Adolescentes y jovenes asegurados y
atendidos por el SIS en el 2011

2 500 000
2 000 000
1 500 000
1 000 000
500 000
ATENCIONE
S
m Adolescentes 12al17 574 489
Jovenes 18a29 1 310 608

Fuente: SIS 2011

ATENDIDOS

356 428
690 682

ASEGURAD
oS
1 850 999

2 344 551



Servicios diferenciados en los
establecimientos de salud del MINSA

1
2000
1500
1000
° i

Ano 2008 Ano 2009 Ano 2011

® Servicios diferenciados

A nivel nacional existen:

« 1927 servicios diferenciado intramurales: Horarios diferenciados
(1493), consultorios con ambientes exclusivos (301), servicios
diferenciados especializados(3).

i, : 210 servicios diferenciados extramurales: 149 Espacios de escucha
- | y161 AISPED

S o4 Fuente: EVA- MINSA 2011 / Informacion enviada por DIRESAs y DISAs



